
Naisten neuleiden 
kokotaulukko 

 
Ihmisen mitat 
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Rinnanympärys 
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kohdalta) 
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Vyötärönympärys 
(vyötärön 

kapeimmalta 
kohdalta) 

71-79 70-84 78-92 86-98 100-105 

Lantionympärys 
(lantion 

leveimmältä 
kohdalta) 

91-98 
 

96 
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99-109 
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Näin valitset oikean kokosi taulukon avulla: 
 
- Ota itsestäsi lantionympärys- ja rinnanympärysmitat. Vertaile saamiasi lukemia ensisijaisesti sarakkeiden keskellä oleviin, lihavoituihin 
numeroihin*. 
 
- Tukea oikean koon valintaan saat vertailemalla omia senttejäsi Hurmåksen neuleiden käyttäjiltä otettuihin mittoihin**. 
 
- Jos oikean koon valinta tuottaa päänvaivaa, ota meihin rohkeasti yhteyttä – autamme mielellämme! 
 
- Vyötärönympäryksellä ei ole oikean koon valinnassa juurikaan merkitystä. Siksi taulukossa on vyötärömitan kohdalla ainoastaan 
kokohaitari, joka kertoo Hurmåksen mittaustilaisuuksiin osallistuneiden naisten vyötärönympäryksen kyseisessä koossa. 
 
___________________________________________________________________ 
 
* sarakkeen keskellä oleva isompi ja lihavoitu luku on kyseisen koon ”ihannemitta” 
 
** lihavoidun ”ihannemitan” yläpuolella on kokohaitari, joka on saatu mittaamalla kyseisen koon valinneiden Hurmåsten neuleiden käyttäjiä. Esim. XS-koon 
valinneiden naisten rinnanympärys asettui välille 85-93 cm ja lantionympärys välille 91-98 cm. 
 


